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» Was ist eigentlich ein HEP?

schen mit geistigen Behinderungen in ih-

Heilerziehungspfleger*innen sind sozialpa-
dagogische Fachkrafte der Behindertenhilfe.

Im Mittelpunkt ihrer Arbeit steht der inten-
sive Kontakt mit Menschen, die soziale In-
teraktion, EinfUhlungsvermdgen sowie die
Reflexion der eigenen Erfahrungen. Unsere
Ausbildung zum HEP befahigt dazu, Men-
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rem Lebensalltag zu begleiten, zu beraten,
zu unterstutzen und zu pflegen. Dabei geht
es immer darum, ihnen ein Hochstmal an
Selbstbestimmung zu erméglichen und ihre
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu for-
dern, z.B. bei Freizeitaktivitaten.

» So funktioniert die Ausbildung

Die Lebenshilfe Bremen bietet Dir in Ko-
operation mit der staatlich anerkannten
Fachschule fur Heilerziehungspflege IWK
in Delmenhorst jedes Jahr acht Platze fur
eine fachpraktische Ausbildung zum/zur
Heilerziehungspfleger*in.

Deine Ausbildung dauertinsgesamt dreiJahre,
unsere Azubis beginnen jahrlich im Oktober.
Jede Woche findet ein Wechsel zwischen dem
praktischen Arbeiten in unseren Wohnein-
richtungen (drei Tage) und der Schule (zwei
Tage) statt. Dabei sind Deine Lernphasen in
der Schule eng mit der Praxis bei der Lebens-
hilfe verknupft. Einmalim Monat gibt es in der

Bei der Ausbildung zum HEP dreht sich al-
les um die Arbeit mit Menschen.

Den Begriff Inklusion fullst Du dabei mit Le-
ben. Du lernst, Deine eigenen Starken zu
entdecken, sozial kompetent zu handeln,
Dich in andere Menschen einzufuhlen und
Deine Erfahrungen zu reflektieren.

Fachschule in Delmenhorst eine Blockwoche
mit Unterricht.

Deine Ausbildung endet mit einer schrift-
lichen, mundlichen und praktischen Prufung.
Die bestandene Prufung berechtigt Dich dann
zum FUhren der Berufsbezeichnung Heilerzie-
hungspfleger®in (staatl. Anerkennung).

Die Voraussetzungen fur die Ausbildung
findet Du auch auf der Website der Delmen-
horster Fachschule unter www.iwk.eu.

Alternativ ist auch ein Schulplatz im Ausbil-
dungszentrum der Evangelischen Dienste
in Lilienthal moglich, www.ed-lilienthal.de.

> Darum geht es bei der Ausbildung

Du erwirbst das notwendige fachliche und
praktische Knowhow, um Menschen in der
Pflege zu unterstltzen und zu begleiten.
Auch lernst Du medizinisches Fachwissen
anzuwenden, systematisch zu arbeiten und

zu kommunizieren sowie Prozesse zu doku-
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mentieren.



Wohnen bei der Lebenshilfe Bremen

Die eigenen Wunsche gestalten, alleine oder in der
Gemeinschaft, so selbststandig wie moglich. Die
individuellen Bedtirfnisse und alltaglichen Bedarfe
& N ‘ sind so verschieden wie die Menschen.

M ‘_‘ne ,deeV).‘. % | ' 'A + - < Mit unseren verschiedenen Wohnformen und vielfal-
Y tigen Angeboten versuchen wir, den Wunschen jedes
Einzelnen zu entsprechen. Dabei beraten, unterstut-

zen, begleiten und fordern wir die Menschen mit
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Behinderungen beiihrem selbstbestimmten Leben.

Zurzeit bietet die Lebenshilfe Bremen mehr als 300

rungen...

erwachsenen Menschen mit geistiger Behinderung
ein differenziertes Wohnangebot im gesamten
Stadtgebiet Bremen.

Angeboten wird eine Betreuung:

v

in Wohngemeinschaften

eiheit...
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> in Wohngruppen

v

in Apartmenthdusern

v

im Wohntraining
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> in der eigenen Wohnung
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» Das ist unser Angebot

Unsere geschulten Ausbilder*innen freuen
sich auf die abwechslungsreiche Arbeit mit
Dir in unseren Teams.

Dabei bieten wir Dir vielfaltige Moglichkeiten
Dich einzubringen und Deine eigenen Ide-
en umzusetzen. Uber einen regelmaRigen
Austausch mit Dir freuen sich auch unsere
anderen Azubis. Durch die enge Verbindung
von Schule und Praxis, hast Du die Maglich-
keit, erlerntes Fachwissen innerhalb unserer

Wohneinrichtungen direkt anzuwenden. Fur
Deinen Einsatz entlohnen wir Dich mit einer
gestaffelten Ausbildungsvergitung: im er-
sten Jahr 975 Euro (brutto), im zweiten Jahr
1.050 Euro, im dritten Jahr 1.125 Euro. Da-
rin enthalten sind jeweils 144 Euro Schulgeld.
Zusatzlich erhdltst Du von der Lebenshilfe ei-
nen monatlichen steuerfreien Fahrtkostenzu-
schuss in Hohe von 49 EUR zu Deiner freien
Verwendung sowie eine Jahressonderzah-
lung.

Am Ende Deiner Ausbildung freuen wir uns,

Dich als Fachkraft Ubernenhmen zu kdnnen.

> Dein Schlissel zur Lebenshilfe

Um einen der Ausbildungsplatze zum HEP
bei der Lebenshilfe Bremen zu bekommen,
benotigst Du zundchst einen Schulplatz. Die
Bewerbungskriterien hierfur gibt es bei:

IWK Delmenhorst
LahusenstralBe 5 » 27749 Delmenhorst
Tel. 04221 93510 * delmenhorst@iwk.eu

Ausbildungszentrum Evangelische Dienste
An der Martinskirche 12 28865 Lilienthal
Tel. 04298 928-0 * hep-schule@ed-lilienthal.de

Parallel bewirbst Du Dich bei uns mit folgenden
Unterlagen: Bewerbungsschreiben mit Deiner
Motivation, Lebenslauf, Zeugnisse, Tatigkeits-
nachweise, Praktikumsbescheinigungen. Diese
schickst Du an:

Lebenshilfe Bremen e.V.
Fachbereich Wohnen
Waller Heerstral3e 55 » 28217 Bremen
ausbildung@lebenshilfe-bremen.de
FUr Fragen steht Dir bei uns gerne zur Verfigung:

Daniele Hepner
Tel. 0421 387 77-27

hepner@lebenshilfe-bremen.de @



www.lebenshilfe-bremen.de




