
26.05.2024 | 13:00 - 16:00 Uhr

BUND Picknick
Wir laden interessierte Eltern ein, gemeinsam mit ihren Kindern die 
Kinderwildnis des BUND zu entdecken. Neben knorrigen Bäumen, einem 
Matschspielplatz und Hühnern kann hier jede Menge Natur erforscht 
werden. Bringen Sie gern ein paar Kleinigkeiten zum gemeinsamen 
Picknicken mit.

Ort: BUND Kinderwildnis, Strandweg 106, 28201 Bremen

Anmeldung bis: 20.05.2024
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Auf geht‘s!
Freizeitangebote  
für Kinder und Jugendliche  
mit und ohne Behinderung

Ferienwochen Sommer und Herbst

Ferienwochen und Ausflüge 2024

Weitere Freizeitangebote der Lebenshilfe Bremen

Reisen mit Lebenshilfe Tours Bremen
In den Ferien viel erleben? Im Urlaub die Welt kennenlernen? 
Da sind Sie bei uns richtig! Lebenshilfe Tours Bremen bietet 
Reisen für Menschen mit und ohne Behinderung. Ob in 
die Berge oder lieber an die Nordsee – Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene finden hier ihr Traumziel. Alle Infos gibt es 
bei Finja Brunke & Charlotte Petter, Tel. 0421 387 77‑26, 
­E‑Mail: Tours@lebenshilfe-bremen.de. Den aktuellen Reise
katalog finden Sie unter: www.lebenshilfe-bremen.de/tours.

Die Individuelle Begleitung der Lebenshilfe 
Individuelle Begleitung bei der Lebenshilfe Bremen heißt: 
Ehrenamtliche begleiten stundenweise Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene mit einer Beeinträchtigung in ihrer Freizeit 
und ermöglichen so eine selbstbestimmte Freizeitgestaltung, 
vielfältige Erlebnisse und die Teilhabe am gesellschaftlichen 
Leben, ausgerichtet an den persönlichen Bedürfnissen der 
Nutzer*innen unserer Angebote. Alle Infos gibt es auf unserer 
Website: www.lebenshilfe-bremen.de.

24.-28.06.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr

Natur, Spiel und Spaß 
in der Kinderwildnis
Gemeinsam werden wir die Kinderwildnis des BUND spielerisch 
entdecken. Hierbei werden wir die Natur näher kennen lernen und 
gemeinsam spielen, schnitzen, Insekten bestimmen und vieles mehr.

Ort: BUND Kinderwildnis Alter: ab 6 Jahre

Anmeldung bis: 03.06.2024 Kosten: 85€ +100€ (1:3)
+200€ (1:1)

08.-12.07.2024 | 09:00 - 13:00 Uhr

Grüne Sommerabenteuer
Wir gehen auf Entdeckungsreise und erleben spielerisch, was die Natur 
im Sommer alles zu bieten hat. Wir erkunden das Reich der Bäume und 
der Insekten, probieren verschiedene Pflanzen, finden heraus, wie sich 
die Natur auf kommende Jahreszeiten vorbereitet. Es bleibt genug Zeit 
für kreativen Freiraum und eigene Abenteuer- und Entdeckungstouren.

Ort: BUND Kinderwildnis Alter: 6 bis 12 Jahre

Anmeldung bis: 17.06.2024 Kosten: 85€ +100€ (1:3)
+200€ (1:1)

14.-18.10.2024 | 10:00 - 14:00 Uhr

Naturwerkstatt und Zauberküche
Wie wird aus Wolle Filz und daraus ein bunter Ball? Aus welchen Pflanzen 
können wir Farben herstellen oder Salben und Tees zubereiten? Wie 
wird aus eingeweichten Papierschnipseln wieder ein Bogen Papier? Wie 
können wir aus Äpfeln Saft gewinnen? Dies sind einige Beispiele dafür, 
wie spannend das kreative Arbeiten mit Naturmaterialien sein kann.

Ort: BUND Kinderwildnis Alter: ab 8 Jahre

Anmeldung bis: 25.09.2024 Kosten: 85€ +100€ (1:3)
+200€ (1:1)



April-Oktober, jeden Samstag | 12:00 - 13:30 Uhr

Tooooor!
In Kooperation mit dem FC Riensberg könnt ihr kicken 
und Tricks lernen, das Tor stürmen und gemeinsam ein 
tolles Team sein. Das Training wird von April bis Oktober 
immer samstags stattfinden.

Ort: Fußballplatz Universität Bremen

Betreuungskosten: 5€ (1:3) / 10€ (1:1)

02.11.2024 | 12:00 - 18:00 Uhr

Klimahaus Bremerhaven
Wir fahren zusammen mit dem Lebenshilfe Bus nach 
Bremerhaven. Dort besuchen wir das Klimahaus. Wir 
werden viel lernen über unsere Erde.

Treffpunkt: Parkplatz des Fahrradladens Dutschke (Waller Ring 141)

Anmeldung bis: 25.10.2024 Kosten: 9€ +30€ (1:3)
+60€ (1:1)

Die Anmeldung für unsere Angebote ist per E‑Mail möglich 

und gilt als verbindlich, sobald sie bei uns eingegangen ist. 

Wird die Teilnahme von Ihrer Seite weniger als sieben Tage 

vor der Veranstaltung abgesagt, berechnen wir generell die 

Teilnahmegebühren sowie Assistenzkosten. Sollten nicht 

ausreichend Anmeldungen vorliegen, behalten wir uns vor, 

die Veranstaltung mindestens zwei Tage vor Beginn abzusa-

gen. In diesem Fall entstehen Ihnen keine Kosten. Projekt-

wochen werden vor Durchführung der Veranstaltung per 

Rechnung bezahlt, Tagesausflüge werden bei Abreise in bar 

bezahlt. Für jede Veranstaltung erhalten Sie eine schriftliche 

Teilnahmebestätigung. 

Bei den Angeboten steht in der Regel eine Begleitperson für 

drei Kinder zur Verfügung (1:3 Betreuung). Eine Einzelbeglei-

tung (1:1 Betreuung) können wir organisieren, wenn der Be-

darf vorher abgesprochen wurde. Für diese Einzelbegleitung 

fallen höhere Betreuungskosten an. Bitte sprechen Sie uns 

rechtzeitig an, wenn Sie eine Einzelbegleitung in Anspruch 

nehmen möchten. 

Unsere Freizeitangebote sind als Entlastungsbetrag nach 

§45a SGB XI anerkannt. Eine Kostenübernahme im Rahmen 

der Verhinderungspflege (§39 SGB XI) ist möglich. Die Le-

benshilfe ist anerkannter Träger für Leistungen nach dem 

Bremen-Pass. 

Wenn Sie Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an!

Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche
Charlotte Petter

Waller Heerstr. 55 | 28217 Bremen
Tel.: 0421 387 77-26 | Fax: 0421 387 77-99
E-Mail: freizeit@lebenshilfe-bremen.de

www.lebenshilfe-bremen.de

Tagesausflüge Auf geht‘s? - So funktioniert‘s!

I. 25.05.2024 | 09:30 - 17:30 Uhr

II. 14.09.2024 | 09:30 - 17:30 Uhr

Freizeitpark Thüle
Wir fahren zusammen mit dem Lebenshilfe Bus in einen Freizeitpark. Der 
Freizeitpark ist in Thüle. Dort können wir in Fahrgeschäften mitfahren 
und viel spielen und klettern. Es gibt auch ein Wikingerland. Du magst 
gern Tiere? In dem Freizeitpark gibt es viele Tiere und einen Streichelzoo. 
Es wird nicht langweilig und wir werden den ganzen Tag viel Spaß haben.

Treffpunkt: Parkplatz des Fahrradladens Dutschke (Waller Ring 141)

Anmeldung bis: I. 17.05.2024, II. 06.09.2024 Kosten: 26,50€ +30€ (1:3)
+60€ (1:1)

15.06.2024 | 09:30 - 17:30 Uhr

Zoo am Meer
Es wird ein spannender Tag in Bremerhaven. Wir fahren gemeinsam mit 
dem Lebenshilfe Bus zum Zoo am Meer. Den ganzen Tag sehen wir viele 
Tiere. Wenn wir Glück haben, können wir auch bei einer Tierfütterung 
zusehen. Du kannst dich alleine oder mit Freunden anmelden.

Treffpunkt: Parkplatz des Fahrradladens Dutschke (Waller Ring 141)

Anmeldung bis: 07.06.2024 Kosten: 14,50€ +30€ (1:3)
+60€ (1:1)

28.09.2024 | 09:30 - 17:30 Uhr

Schwimmausflug
Wir fahren zusammen ins Schwimmbad. Es gibt viele Möglichkeiten, 
um Spaß zu haben: Es gibt eine große und eine kleine Rutsche, tiefe 
und flache Becken. Die Begleitungen passen immer gut auf. Wir werden 
zusammen etwas essen und trinken.

Treffpunkt: Bremer Hauptbahnhof - Infopunkt DB

Anmeldung bis: 20.09.2024 Kosten: 6€ +30€ (1:3)
+60€ (1:1)

19.10.2024 | 13:00 - 17:00 Uhr

Freimarkt
Wir gehen gemeinsam auf den Freimarkt. Wir treffen uns am 
Hauptbahnhof in Bremen und dann laufen wir zusammen los. 
Dann essen wir gemeinsam, spielen Spiele und gehen in verschiedene 
Fahrgeschäfte. Das wird aufregend und wir werden zusammen viel 
Spaß haben.

Treffpunkt: Bremer Hauptbahnhof - Infopunkt DB

Anmeldung bis: 11.10.2024 Kosten: 17€ +20€ (1:3)
+40€ (1:1)


