
 

  
   
 

Wir  sind  weltoffen und  demokratisch,  
vielfältig und bunt, 
gemeinsam  stark!  

Wir  von der  Lebenshilfe Bremen machen uns  große Sorgen:  
Auch in Deutschland  gibt  es  leider  wieder  mehr  Hass,   
Gewalt  und  Diskriminierung.  
Das sieht man in den Nachrichten oder   
erlebt  es  vielleicht  auch selbst.  
Oder  man sieht  es  in der  Politik.  
Immer mehr Menschen wählen  zum  Beispiel die  Partei AfD,  
die andere Menschen ausschließen will.  

Wir  von der  Lebenshilfe Bremen finden:  
Jeder soll überall  dabei  sein können.  
Dafür  setzen  wir  uns ein.  
Und  darum  haben wir  viele  Angebote  
• für Menschen mit Behinderungen 
• für Kinder und Jugendliche 
• für Familien 

Wir sind  gegen Hass,  Gewalt  und  Diskriminierung.  
Darum  erklären wir  in diesem  Text, woran wir  glauben. 
Denn jeder  soll  wissen:  
Alle Menschen  haben  die gleichen  Rechte.  
Jeder  Mensch ist  besonders.  
Jeder  Mensch ist  wichtig.  
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Es ist egal 
• aus welchem Land man kommt. 
• wie man aussieht. 
• ob man eine Behinderung hat oder nicht. 
• wen man liebt. 
• welches Geschlecht man hat. 
Bei  der  Lebenshilfe Bremen  gehören   
alle  Menschen  dazu.  

Wir glauben fest daran: 
Menschen mit und ohne Behinderung können 
gleichberechtigt zusammen leben. 
Jeder soll überall dabei sein können. 
Und jeder soll überall mitmachen können. 
Inklusion ist möglich. 
Doch dafür müssen viele Menschen 
zusammen arbeiten. 

Darum gehören zur Lebenshilfe Bremen viele 
verschiedene Menschen: 
• Mitarbeitende 
• freiwillige Helfer 
• Mitglieder 
• Nutzer und Nutzerinnen von unseren 

Angeboten und ihre Familien 
• andere Einrichtungen, 

mit denen wir zusammen arbeiten 
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Viele verschiedene Menschen haben viele 
verschiedene Ideen.  
Man nennt  das  auch:  Vielfalt.  
Wir  sind  stolz  auf die  Vielfalt  bei der  
Lebenshilfe Bremen.  
Vielfalt  ist  wichtig.  

 Nur so  können wir gute Arbeit  machen.  
Und  so  können wir  unsere Arbeit  immer   
besser  machen.  

Wir  sind gegen Ausgrenzung,   
Diskriminierung  und  Fremdenhass.  
Jeder  Mensch soll  leben können ohne  Angst 
vor  Hass und  Gewalt.  
Bei uns  ist  jeder  willkommen!  
Das ist für  uns ganz  normal.   

Alle Menschen sollen gut  behandelt  werden.  
Jeder  Mensch v erdient  Respekt.  
Jeder soll  seine Meinung  sagen können.  
Und  jeder  darf  mitbestimmen.  
Das ist wichtig  für  die  Demokratie  in  
Deutschland.  
Wir  setzen uns  ein für  Demokratie und  
Zusammenhalt.  

Gemeinsam  sind wir  stark!  

Text in Leichter Sprache: Büro für Leichte Sprache, Lebenshilfe Bremen. 
Bilder: © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers 
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