INKLUSIVER BREMER TRIATHLON 2026

» fir Menschen mit und ohne Beeintrachtigung

» (Unified-)Staffeltriathlon, Unified-Tandem oder Einzeltriathlon*
» 150m Schwimmen | 6km Radfahren | 2km Laufen oder Walken

» geeignet fur Einsteiger*innen

» organisiert vom Boccia-Team des ATS Buntentor und der Lebenshilfe

29. AV4UST 2026 | START lo:30 VHR | WERDERSEE (STRAND)

» Infos und Anmeldung:

Sabine Schmieder

Phone: 0160 5336721 | Mail: schmieder.bremen@t-online.de
Startgeld: 3 Euro

2-@e A

Mit freundlicher Unterstatzung von:

SPIEL <® Special Olympics é"(' j'l\ Friedehorst ' & BREMEN
RAUM sremen V€7 Teilhabe Leben UNITED

* Eine Teilnahme ist alleine fur alle drei Disziplinen oder in einer Staffel moglich.
Eine Staffel kann aus zwei bis drei Athlet*innen mit und ohne Beeintrachtigung bestehen,

die sich die drei Disziplinen teilen oder gemeinsam absolvieren.

Mit einer Anmeldung wird zugestimmt, dass wéhrend des Triathlons Fotos fir die

unentgeltliche Nutzung seitens der Veranstalter und ihrer Partner gemacht werden.






